
MASAJE SHIATSU
curso AGosTo

curriculum del Profesor

Terapeuta Holístico de nacionalidad española. Ha realizado los siguientes cursos: Shiatsu,  Shiatsu emocional, Sokushindo, Termo-
tecnia, Aplicación de agujas japonesas; Akebane, Fundamentos Medicina Tradicional China CENAC, Barcelona. Terapeuta de Reiki 
1º, 2º y 3º grados, con maestría en el Centro Emili Estivill, España. Titulación en Método Grinberg, E.M.G.Barcelona. Diplomatura 
en Masaje Thailandés, Escuela “Chang May”, Santiago de Chile. Creación de técnica propia: M.A.I.P (Movimiento Articular Inte-
gral Pasivo). Ha sido relator en talleres y cursos de medicina alternativa y capacitación para empresas. 

Descripción del curso

El Shiatsu es una técnica de masaje originario de Japón que significa (shi = dedos, atsu= presión) “presión con los dedos”. Es 
una terapia manual que tiene la finalidad de restaurar el equilibrio físico y energético del ser humano. El shiatsu es reconocido por 
el Ministerio de Salud de Japón, siendo la recopilación de diversas técnicas tradicionales quedando establecido de la siguiente 
manera:

“Tratamiento que, aplicando unas presiones con los dedos y las palmas de las manos, sobre determinados puntos, corrige irregula-
ridades, mantiene y mejora la salud, contribuye a aliviar ciertas enfermedades (molestias, dolores, estrés, trastornos nerviosos, etc.) 
activando así mismo la capacidad de autocuración del cuerpo humano. No tiene efectos secundarios.”

En los tratamientos de shiatsu, el terapeuta aplica presión utilizando el peso de su cuerpo y la energía de su Hara, de una forma 
armoniosa y profunda. Es una presión localizada sobre distintos puntos del cuerpo, utilizando principalmente sus manos, especial-
mente sus pulgares y palmas. Asimismo, el masaje shiatsu suele incluir estiramientos, movilizaciones articulares y otras técnicas de 
masaje. Es habitual que los terapeutas de shiatsu trabajen los puntos de los meridianos de acupuntura de la Medicina Tradicional 
China.

En el transcurso de este curso, el aprendizaje del masaje shiatsu será adaptado y elemental, con el objetivo de tener más herramien-
tas como profesionales y ofrecer una manera diferente de tener un “masaje” que además es terapéutico.

Profesor  : Neil condo  
Duración         : 30 hrs.
Horario              : Lunes de 10:00 a 13:00 hrs.
Fecha Inicio     : 25 de Agosto
Fecha Término   : 27 de octubre
Valor             : $105.000 (cancelación hasta en 2 cheques).

El curso se realizará en la casa matriz de la Organización Cosmética Levinia Manfredini – Dermik. 
Por la realización de este curso se otorgara un Certificado de Asistencia.
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