
Curriculum del Profesor
Terapeuta Holístico de nacionalidad británica. Ha realizado los siguientes cursos con certificados internacio-
nales: Reflexología y Masaje Holístico en el Churchill Center de Londres, Inglaterra; Aromaterapia y Terapia 
Deportiva en el Barnfield College de Luton, Inglaterra. Músico desde los 11 años, desarrollando la interpreta-
ción musical con variados instrumentos, e integrando orquestas y bandas. Compositor e Investigador en musi-
coterapia. Se desempeñó profesionalmente en las clínicas Genies Healig Therapies y Alternative de Inglaterra, 
en las áreas de la reflexología, aromaterapia y otros tipos de masajes especiales. Ha disertado en Congresos 
Internacionales y dictado diversos cursos de formación en terapias holísticas.

Descripción del curso

El Masaje Reflexoterápia Podal, es un tipo de masaje basado en la existencia de zonas reflejas en los pies que se comunican con cada 
una de las zonas del organismo. De esta forma, actuando sobre las terminaciones nerviosas y energéticas situadas en ambos pies, es 
posible detectar la presencia de ciertos trastornos e, incluso, llegar a corregirlos estimulando en el pie el punto reflejo correspondiente 
al órgano o función alterada. 

Con esta técnica es posible también detectar la existencia de ciertos bloqueos energéticos en ciertos órganos, glándulas o miembros 
que originan un mal funcionamiento de los mismos y que, posteriormente, pueden provocar algún trastorno.

Este masaje proporciona una inmediata sensación de relajación ayudando a combatir el estrés y la tensión nerviosa diaria, así como 
para prevenir futuros trastornos ocasionados por éstos. Hay que resaltar su contribución al equilibrio energético en alguna parte del 
cuerpo, ciertos órganos pueden verse afectados, lo que, con el tiempo, favorece la gestación de ciertas enfermedades. Por ello, la 
estimulación energética que desarrolla la reflexoterápia permite fortalecer el organismo de manera que esté perfectamente preparado 
para afrontar el ritmo de vida diario.

En el desarrollo de este curso teórico-práctico, se revisaran:
• ¿Qué es la reflexoterapia podal?
• Conceptos fundamentales del masaje holístico
• Anatomía del pie
• Importancia de los puntos reflejos en el cuerpo humano
• Niveles de acción y efecto de la reflexoterapia podal
• Metodología para elaborar un tratamiento holístico de reflexología podal

Profesor	 : Paul Burr  
Duración	 : 21 hrs.
Fecha Inicio   	 : 24 de Agosto
Fecha Término  : 07 de Septiembre
Horarios  	 : Lunes, Martes y Miércoles de 09:00 a 12:00 hrs.
Valor	   	 : 80.000 (cancelación hasta en 2 cheques)

CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y PERFECCIONAMIENTO 
ESTÉTICO COSMETOLÓGICO

MASAJE HOLISTICO REFLEXOTERAPEUTICO PODAL
CURSO AGOSTO

   
  

El curso se realizará en la casa matriz de la Organización Cosmética Levinia Manfredini – Dermik. 
Por la realización de este curso se otorgara un Certificado de Asistencia.


